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Velkommen til Årsmøtet 2020 
 
Kjære medlemmer av Bodøidretten, 
 
Det gleder meg stort å meddele at 2019 har vært et år med vekst, utvikling og høy aktivitet for 
Bodø idrettsråd. Vi har økt i antall medlemmer, fra 78 lag og 14828 medlemmer i 2018 til 80 lag 
og 15950 medlemmer ved utgangen av 2019. Vi er svært heldige som har en driftig daglig leder 
i Hilde Ånneland. Takket være Hildes arbeidsinnsats i å søke på eksterne midler har vi i 2019 
kunne ansatt en ny ressurs i administrasjonen til idrettsrådet: Gro Thomassen er ansatt i 60% 
stilling som inkluderingskoordinator. Gro har blitt en stor ressurs for idrettsrådet, særlig 
gjennom arbeidet med vårt nye prosjekt med etablerering av aktivitetsguide i Bodø.  
 
Økningen i administrasjonen vår medfører først og fremst at vi kan fortsette å vektlegge 
arbeidet vårt med flere og bedre idrettsanlegg og inkludering i Bodøidretten likestilt.  I 2019 har 
vi også fortsatt å bidra til samfunnsdebatt om idrett i Bodø, samt å skape møteplasser for våre 
medlemmer. Blant annet med arrangement som idrettspolitisk debatt, inkluderingsseminar og 
idrettsdag for ungdom. 
 
Første halvdel av 2020 har blitt et tøft år for idrettslagene i Bodø som følger av nedstengningen 
av idrettsanlegg i forbindelse med koronapandemien. Selv om mange idrettslag sakte men 
sikkert begynner å komme tilbake på treningsarenaene sine, vet vi at høsten fortsatt vil være 
utfordrende for mange. Til tross for disse ekstra utfordringene er det mange idrettslag som 
samarbeider med idrettsrådet om å skape ekstra sommeraktiviteter for barn og ungdom i byen 
vår denne sommeren. Det er fantastisk å se at vi har så mange frivillige ildsjeler i idretten. 
Fortsett å stå på, så kommer vi oss gjennom korona sammen. Og husk: arbeidet dere legger ned 
i å skape idrettsaktivitet gjør en forskjell i barn og unges liv. Uten dere ville byen vår vært mye 
kjedeligere å vokse opp i! 
 
  
Anne Tjønndal 
Styreleder    
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Forretningsorden Bodø Idrettsråd 

 
1. Årsmøteforhandlingene ledes av valgt dirigent. 
  
2. Ingen representanter gis normalt rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak.   

Med unntak av innledningsforedrag, settes taletiden til høyst 3 minutter 1. gang 
og 2 minutter 2. og 3. gang. 

  
3. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten og være undertegnet med   
 representantens og klubbens navn. Forslag kan ikke trekkes, og nye forslag kan  
 ikke fremsettes etter at strek er satt, eller etter at saken er tatt opp til votering.  
 Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 
  
4. For at vedtak skal være gyldige, må de være fattet med flertall av de avgitte stemmer,  når ikke 

annet er bestemt i lov. Ved avstemninger benyttes fortrinnsvis  håndsopprekning. Hvis det er tvil 
om utfallet av avstemmingen, skal dirigenten forlange skriftlig votering. I protokollen føres alle 
forslag og de vedtak som er gjort. Blanke stemmesedler teller ikke, og slike stemmer regnes som 
ikke avgitt. 

  
5. Det velges to representanter (desisorer) til å undertegne protokollen sammen med styret.   

Representasjon 
På årsmøte kan følgende møte med stemmerett i henhold til lov for Bodø Idrettsråd: 
 
1) På årsmøtet i idrettsrådet møter med stemmerett: 

a) Idrettsrådets styre. 
b) Lag til og med 499 medlemmer- 2 representanter 

Lag fra og med 500 medlemmer- 3 representanter 
c) Bedriftsidretten kan stille med 5 representanter samlet 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 1 / 2020 Dato: 22.06.2020 Av: Styret BIR 

Tittel: Godkjenne de stemmeberettigete 

Forslag vedtak Fremmøtte representanter godkjennes 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 2 / 2020 Dato: 22.06.2020 Av: Styret BIR 

Tittel: Godkjenning av møteinnkalling, saksliste og forretningsorden 

Forslag vedtak: Møteinnkalling, saksliste og forretningsorden godkjennes 
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(2) Representanter må være valgt på årsmøte eller oppnevnt av styret etter fullmakt. 
 
(3) Samarbeidende organisasjoner kan gis observasjonsstatus med talerett. 

 
Kjønnsfordeling 
Ved valg/oppnevning av representanter til årsmøte/ting, samt medlemmer til styre, råd og 
utvalg mv. i NIF og NIFs organisasjonsledd skal det velges kandidater/representanter fra 
Begge kjønn. Sammensetningen skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i 
medlemsmassen, dog slik at det skal være minst to representanter fra hvert kjønn i styret, råd 
og utvalg mv. med mer enn tre medlemmer. 
 
 
 
 

 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 3 / 
2020 

Dato: 22.06.2020 Av: Styret BIR 

Tittel: Valg av dirigent, referent, samt to representanter til å underskrive 
protokollen 

Forslag vedtak: Dirigent: Anniken Haugen 

Referent: Hilde Ånneland 

Underskrive protokoll: 
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Årsberetning 2019 
 
 
 
 
 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 4 / 
2020 

Dato: 22.06.2020 Av: Styret BIR 

Tittel: Årsberetning 2019 

Forslag vedtak:  Årsberetning Bodø idrettsråd 2019 godkjennes 
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Virksomhetens art. 

Bodø Idrettsråd (BIR) er fellesorganet for idrettslagene i Bodø. Bodø Idrettsråd (BIR) er idrettens 
talerør, og bindeledd mellom idretten, Bodø kommune og offentlig forvaltning. BIR er 
paraplyorganisasjon for alle idrettslag i Bodø kommune. BIR er organisert gjennom Norges 
Idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske Komité (NIF), Nordland Idrettskrets, og er underlagt 
NIFs lover og vedtekter. Idrettslagene i Bodø kommune med medlemskap i NIF, blir automatisk 
medlem i BIR. BIR består av 78 idrettslag i kommunen, og BIRs styre velges på BIRs årsmøte. Alle 
saker som er av felles interesse for idretten skal sendes til kommunen gjennom BIR. BIR skal være en 
arena for samarbeid mellom idrettslagene, mellom idrettslagene og de kommunale myndigheter og 
mellom idrettslagene og idrettskretsen. Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og 
likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og 
ærlighet. 

 
Administrasjon 
 
Hilde Ånneland     
Daglig leder, 100 % stilling  
 
Gro Marie Thomassen 
Inkluderingskoordinator, 60% stilling (Fra 26.08.19) 

 
Styrets sammensetning 2019-20 
 

Styret 

Leder Anne Tjønndal Bodø bokseklubb 

Nestleder Jan-Oddvar Sørnes Bodø cykleklubb 

Styremedlem Børge Berg Innstranda IL 

Styremedlem Hanne Jørgensen Bodø Gym og Turn 

Styremedlem Geir Johnsen Salten golfklubb 

1. varamedlem Hans Petter Horsgård IK Junkeren 

2. varamedlem Kaja Røkeness Bodø hockeyklubb 

Kontrollkomité 

Medlem Brite Jacobsen Bodø cykleklubb 

Medlem Ole Henrik Iversen Bodø sportsskytterklubb (gikk ut feb. 
2020) 

Medlem Iris Lyngmo Bodø håndballklubb 

Revisor Bodø Revisjonskontor AS  
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Valgkomité   

Medlem Randi Sandstrak Salten Golfklubb 

Medlem Marianne Bygdnes Bodø Bokseklubb 

Medlem Arne Skoglund FC Hulløy 

Medlem Børge Einvik Bodø Friidrettsklubb 

 

Oppsummering av året 

Medlemsoversikt 
Status per 31.12.2019=80 lag 
Idrettslagene representerer til sammen 14 828 medlemskap, en økning på 1122 fra 2019. 
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Alders og kjønnsmessig fordeler medlemsmassen seg slik:  
 

 
 
Nordland bedriftsidrett.  
Nordland bedriftsidrett er tilknyttet Bodø idrettsråd. Bedriftsidretten har flere aktivitetstilbud i Bodø 
som er svært populære; Gampen, Ti på topp, «Blir sprekere», Bodøstafetten, Bedriftsfotball, BIB-
cupen etc. Antall deltakere på de mest populære tiltakene;  
 

Arctic Biljardklubb* Bodø Internasjonale 

Idrettsklubb*

Fotballklubben Vinkelen*

B&oi Langrenn* Bodø Jeger- Og 

Fiskerforening*

Grønnåsen Idrettslag

B&OI Orientering* BODØ JUDO CLUB* Holand Hestesportsklubb*

B&oi Turn Bodø Kajakklubb* Hundholmen Atletklubb

Bodin Taekwon-Do Klubb* Bodø Karateklubb* Hunstad Fotballklubb

Bodø & Omegn Idrettsforening Bodø Klatreklubb* Idrettsklubben Grand Bodø*

Bodø Atletklubb Bodø Modellflyklubb* Innstranda IL

Bodø Badmintonklubb* Bodø Motorsportklubb* Junkeren IK

Bodø Bauta Løpeklubb* Bodø Og Omegns 

Idrettsforening- Friidrett*

Kråkegull SK*

Bodø Bokseklubb* Bodø Ride- og Kjøreklubb* Kvarven Ungdom og 

Idrettslag*

Bodø Bordtennisklubb* Bodø Roller Derby* Misvær Idrettslag

Bodø Bowlingklubb* Bodø Rugby League Klubb* Mørkved Sportsklubb*

Bodø Bryteklubb* Bodø Seilforening* Nedre Rønvik IL*

Bodø Bueskytterforening* Bodø Skateboardklubb* Nordstranda Idrettslag

Bodø Cykleklubb Bodø Squashklubb* Polar Team Bowlingklubb*

Bodø Danseklubb* Bodø Studentenes Idrettslag Salten Golfklubb*

Bodø Fallskjerm Klubb* Bodø Svømmeklubb* Salten Hestesportsklubb*

Bodø Flyklubb* Bodø Swingklubb* Salten Sportsflyklubb*

Bodø Freeride Team* Bodø Tennisklubb* Salten Taekwon-do Klubb*

Bodø Friidrettsklubb* Bodø Terrengsykkelklubb* Saltstraumen Idrettslag

Bodø Frisbee Klubb* Bodø Volley* Skjerstad Idrettslag

Bodø Golfklubb* Bodø Windsurfing* Soløyvannet 

Sandvolleyballklubb*

Bodø Gym og Turnforening Fc Hulløy Bodø* Storm Bodø Fk*

Bodø Hang og 

Paragliderklubb*

Fk Bodø-glimt* Tverlandet Idrettslag

Bodø Helsesportlag* Fk Gevir Bodø*

BODØ HOCKEY* Bodø Skiklubb Alpinor*

Bodø Håndballklubb* Bodø Sportsdykkerklubb*

Bodø Innebandyklubb* Bodø Sportsskytterklubb*

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 6-12 20-25 26- Sum

Bodø Idrettsråd 291 2077 1475 428 2138 6409 265 2453 756 4195 9541 15950

Sum

13-19

1872

Kvinner Menn
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• Gampen- 504 deltakere fra Bodø. 

• Ti på topp- 2007 deltakere fra Bodø. 

• Bli sprekere- 110 deltakere. 

• Bodøstafetten: 94 påmeldte lag.  

 
Medlemstall bedriftsidretten: 
 

 
 
 
Nye lag innunder Bodø idrettsråd 

- Bodø bauta løpeklubb, Kråkegull, Bodø skateboardklubb. 

 
Lag som er lagt ned eller strøket av NIF ved Nordland IK 

- Bodø Snowboard klubb, Solnedgang Futsal, Toppur Islandhesteklubb 

 
 
Møtevirksomhet og representasjon 
Styret har i 2019 gjennomført 7 styremøter. Det er totalt behandlet 45 saker. Samtlige 
styremedlemmer inklusive varamedlemmer har vært innkalt til styremøtene.  

 
Samarbeid med kommunen 
Bodø idrettsråd, både styret og administrasjon, har lagt bak seg nok et godt samarbeids-år med Bodø 
kommune. Det har vært god dialog, med både administrasjon og politikere.  Det har vært 
gjennomført en idrettspolitisk debatt, i tillegg til møter angående; anlegg, Europeisk 
kulturhovedstad, timefordeling og retningslinjer fordeling bruk av fotballanlegg. 
 
Bodø idrettsråd og Bodø kommunen har vedtatt en samarbeidsavtale med hensikt i å formalisere det 
gode samarbeidet.  

 
Status anlegg 
Bodø idrettsråd utarbeider årlig en prioriteringsliste som oversendes Bodø kommune 
v/administrasjon og til politikere. Prioriteringslisten er utarbeidet på følgende grunnlag;  
 

• Omfattende datamateriale som tidligere er gjort i forbindelse med anleggsplan 
Kartleggingsundersøkelse som ble sendt ut til idrettslagene i april 2019  

• Høringsinnspill fra idrettslagene til BIRs utkast til anleggsprioriteringen 

• Kriterier vedtatt av styret i Bodø idrettsråd; 

o Mindre idretter skal ivaretas slik at mangfold sikres 



 

 
 12 

o Anlegg skal være basert på dokumentert/beskrevet behov fra 
idretten/idrettsklubbene/særkretser.  

o Idrettens størrelse/medlemsutvikling. 

o Prosjektets modenhet/mulighet for realisering, herunder hvilket konkret behov for 
finansiering/kommunal støtte som er nødvendig. 

o Anlegg skal sees opp mot eksisterende anleggsdekning og forventet befolkningsvekst. 

o Anleggsbehovene skal vurderes realisert tilknyttet skoleutbygging/renovering, eller 
realisert i tilknytning til offentlige byggeprosjekter eksempelvis helsevelferdssenter.  

o Det skal legges vekt på å slå sammen flere anleggsbehov i flerbruksanlegg. o 
Klubbenes engasjement og egeninnsats. 

Med dette som bakgrunn ble følgende prioriteringsliste vedtatt i styret i Bodø idrettsråd 28.august 
2019:   
  

1. Ishall.   

2. Turnhall.  

3. Flerbrukshall Grønnåsen/Alstad/Bodøsjøen.   

4. Fotballhall.   

5. Konkurransebasseng.   

6. Flerbrukshall Misvær.  

7. Private anlegg (Idrettslag) • Innspill fra IK Junkeren og Bodø bryteklubb om å bygge ny 
fotballhall -og brytehall i Rønvika.   

8. Friidrettshall.   

9. Flerbrukshall Rønvik  

10. Klubblokaler til idrettslag  

11. Skarmoen aktivitetspark  

12. Velodrom.   

13. Frisbeegolfbane Bestemorenga  

14. Innendørs skytehall  

  
Mindre anlegg:  

• Kunstgressbaneløkkepakke   

• Mindre idretts-/ aktivitetsanlegg o BIR mener at andre mindre idretts-/aktivitetsanlegg bør 
bygges i tilknytning til skoler og nært befolkningstette områder. Det vil medføre økt bruk, og 
letter vedlikeholdet om skolene får deler av ansvaret.  

 
 Gjennomførte aktiviteter:  
Bodø idrettsråd har vært arrangør/medarrangør til følgende seminarer;  
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Idrettspolitisk debatt 14.mai. Alle politiske partiene som har 
representanter i bystyret stille med kandidater.  

Inkluderingsseminar 31 oktober og og 9.april.  Idretten som 
samfunnsaktør gikk igjen på begge seminarene. Hvordan kan 
vi i idretten legge til rette for at flere barn og unge som faller 
utenfor får bli en del av idretten? 

Barnas internasjonale dag 1.juni. Bodø idrettsråd var 
medarrangør til Barnas internasjonale dag som ble arrangert 
lørdag 1.juni. Dette arrangementet er i samarbeid med Bodø 
kommune, Bodø røde kors, Polsk-forening. Bodø idrettsråd 
inviterte Innstranda Basket, Bodø skatebordklubb og Friday 
Fun til å stille med aktiviteter denne dagen. Dagen var en stor 
suksess med nesten 6000 besøkende.  

Daglig leder samling. Bodøidretten har per nå 9 daglige leder i 
100% stilling. Bodø idrettsråd følger disse opp med daglig 
leder samling annenhver mnd 

 
 
 

Lokale aktivitetsmidler (LAM) 
 
Lokale aktivitetsmidler (LAM) er en grunnstøtte til medlemsbaserte lokale lag og foreninger-. 
Midlene skal bidra til økt idrettsaktivitet, deltakelse og frivillighet. Det er idrettsrådene som fordeler 
LAM etter retningslinjer fra Kulturdepartementet og anbefalinger fra NIF. 

 
 
Fordelingsnøkkel i Bodø idrettsråd 
BIR øremerker 15% av den de totale midlene til prosjekter/tiltak som bidrar til god inkludering i 
idrettslaget: 

• Tiltak/prosjekter for å beholde ungdom lengre i idretten og inkludering av flerkulturelle 

• Inkludering av personer med funksjonsnedsettelse 

• Egne tiltak/prosjekter i idrettslaget  

• Prosjektering til anlegg 

 
1. Lag som har barn og unge skal ha minimum 1000 kroner utbetalt.  

2. Resterende av tilskuddsbeløpet fordeles som hodestøtte til idrettslag som har aktivitet for 
barn (6-12 år) og ungdom (13-19 år). Ungdom tildeles dobbel støtte. 

Summering av fordeling  Fordelt 

Totalbeløp for tildeling  3.627.851, -  

A) Prosjekter og tiltak  546.750, - 

B) Lag som får minimumstøtte 2 2.000, - 

C) Medlemsstøtte  3.079.101- 
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Notat:  

• Tilskuddsandelen til barn (33%) utgjorde i 2019 kr.1.016.103,- 
Idrettslagene fikk utbetalt kr. 224 per barn som deltar i idrettslaget 
 

• Tilskuddsandelen til ungdom (67%) utgjorde i 2019 kr. 2.062.998, - 
Idrettslagene fikk betalt kr.725 per ungdom som deltar i idrettslaget 

 

Idrettslag som fikk prosjektmidler 2019:  

Idrettslagets navn: Navn på prosjektet: Beløp: 

B&OI orientering Stolpejakt 2020 i Bodø 25000 

B&OI Turn Mentaltrening/sikringskurs/helge-feriesamling  10000 

Bodø Atletklubb Klubblokale 15000 

Bodø Bokseklubb Bokseskole for barn og ungdom 20000 

Bodø Golfklubb Fotballgolf på Ilstad golfbane 18000 

Bodø Gym og 
turnforening 

En inkluderende klubb 20000 

Bodø Håndballklubb Utviklingstreninger gjennom klubb-besøk 10000 

Bodø Håndballklubb Håndballskole for barn og unge 10000 

Bodø Håndballklubb Håndball for Utviklingshemmede 70000 

Bodø klatreklubb Paraklatring 24000 

Bodø klatreklubb Sikringskurs for ungdom 25000 

Bodø Seilforening Støtte til å anskaffe utstyr som vil senke terskelen for å 
prøve seiling 

10000 

Bodø 
Sportsdykkerklubb 

Introduksjon til fridykking 10000 

Bodø Svømmeklubb Åpen hall/svømmekurs for ungdommer 60000 

FC Hulløy Bodø Idrettsommerskole 30000 

FC Hulløy Bodø Jentefokus i futsal 15000 

Grønnåsen IL Nye nett og banemerking til sandvolleyballbanene på 
Grønnåsen 

7350 

Holand 
Hestesportsklubb 

Åpne dag 10000 

Innstranda idrettslag Gratis barneidrettsskole 60000 

Innstranda idrettslag 
(Barnas idrettsdag) 

Barnas idrettsdag 2019 30000 

Innstranda IL 
Basketball 

BASKETBALL KICKOFF 3000 

Innstranda IL 
Basketball 

BASKETCAMP 10000 

Innstranda IL Håndball Tiltak/kurs Trenere og Dommere 24400 

Mørkved Sportsklubb UGGI-Sommercamp 2020 10000 

Salten golfklubb Golfskolen 2020 20000 

  546750 
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Inkludering 
Inkludering i idretten er et prioritert område av Bodø idrettsråd (BIR). BIR jobber med å redusere 
barrierer for deltagelsen i idretten og da spesielt med tanke på økonomi, språk, kultur og 
informasjon. Bodø idrettsråd har to hovedprosjekter på feltet inkludering; «Inkludering i idrettslag» 
og «Aktivitetsguide»  

 
Inkludering i idrettslag 
 
Bodø idrettsråd er med i ordningen «Inkludering i idrettslag», en tilskuddsordning som forvaltes av 
Norges idrettsforbund. I 2019 mottok Bodø idrettsråd 580.000, - fra NIF til denne ordningen. 
 
Hovedmålet med ordningen er å øke deltakelsen av nye grupper inn i idrettslagenes ordinære 
aktivitetstilbud, gjennom å motvirke økonomiske og kulturelle barrierer. 
 
Målgruppen er i hovedsak barn og unge med minoritetsbakgrunn med særlig oppmerksomhet på 
jentenes inkludering, men også familier med lav betalingsevne. Det er også et mål å øke 
innvandrerforeldres deltakelse og engasjement i idrettslag.  
 
Bodø idrettsråd valgte i 2019 å fordele 382.800, - til idrettslag i Bodø med gode prosjekter/tiltak som 
bidro til at barn og unge med minoritetsbakgrunn eller at barn og unge som tilhører familier med 
vedvarende lavinntekt skulle få et idrettstilbud.  

 
Følgende idrettslag mottok inkluderingsmidler fra Bodø idrettsråd i 2019; 
 

Idrettslag Sum tildelt Navn På tiltak 

Bodø CK 20000 Sparebanden 

Bodø Volley 40000 Inkluderingslag 

Bodø Gym og Turn 20000 Inkludering og folkehelse 

Innstranda IL 60000 Åpen hall 

Bodø innebandy 50000 Friday fun 

Bodø svømmeklubb 40000 Begynnerkurs 

Bodø Håndballklubb 7000 Åpen Dag 

Bodø internasjonale 30000 Markering av 10 år 

Bodø Bordtennis 5000 Åpent hus 

Nordstranda IL 30000 Aktivisering i nærmiljøet 

Hunstad FK 15000 Inkludering av barn 

Bodø Volley 10800 Turneringshelg for jenter uten lisens 

Innstranda IL 35000 Innstranda Basket 

Hulløy 20000 Futsal for alle 

  382800   
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I tillegg ga man tilskudd til idrettslag som stilte opp med åpen aktivitet i juleferien. 
Bodø idrettsråd arrangerte et inkluderingsseminar i tilknytning til denne ordningen.  
Det var cirka 50 deltakere på seminaret der temaet var «Hvordan inkludere mangfoldet av barn og 
unge inn i Bodøidretten». Det var foredragsholdere fra fotballforbundet, NAV-Bodø, Nord Universitet 
og Bodø- Glimt.  

 

 
Bildet hentet fra NAV- Bodø 

 
 
 
Aktivitetsguide 
Bodø idrettsråd mottok i 2019 prosjektmidler fra BUFDIR, IMDI og Samfunnsløftet til prosjektet 
Aktivitetsguide. Aktivitetsguide er en menneskelig ressurs som skal være et bindeledd mellom 
idrettslag og familier som av ulike årsaker står utenfor idretten. Bodø idrettsråd ansatte fra 26.08.19 
en inkluderingskoordinator som i all hovedsak skal jobbe med dette prosjektet. BIR har jobbet inn 
mot NAV, mottaksskoler, idrettslag, flyktningkontoret, kommune, fylkeskommune og politikere, 
Røde Kors, Kirkens Bymisjon, voksenopplæringen og nettverk for de med minoritetsbakgrunn. 
Samarbeidet er avgjørende for å få dette kjent og for å nå ut til familiene som trenger det. Det er 
ansatt 7 aktivitetsguider som behersker følgende språk; arabisk tigrinja, somalisk, tyrkisk og norsk. 
Disse har fått god opplæring i idretten i Bodø, verdier, utfordringer og meningen med 
aktivitetsguider. Før jul var de ute og kunne hjelpe de første barna ut i idretten. Ting har gått seg mer 
og mer til og det viser seg at økonomi ikke nødvendigvis er den største utfordringen. Mange har ikke 
forståelsen for at idrett er en viktig arena for det sosiale, språk, kultur og læring. Da 95 % av barna i 
Bodø deltar i idrett er det en viktig arena etter skolen.  

 
Prosessen aktivitetsguide; 

• En aktivitetsguide blir satt til søknaden ut fra språk. 

• Aktivitetsguiden tar første kontakt med familien. 

• Inkluderingskoordinator hos BIR holder tråden med aktivitetsguide og passende idrettslag. 
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• Aktivitetsguide informerer familie om hvordan idrett fungerer, hjelper til med evt utstyr, 
transport mm, og følger barna på trening til familien føler seg trygge og ordner seg selv. 

• Oppfølgingsplan underveis og etter. 

• Hittil har BIR registrert 26 barn som er hjulpet inn i idretten, 16 av dem har aktivitetsguide. 
Ikke alle fortsetter, men det kan vi heller ikke regne med.  

• Det jobbes fortløpende med gode ordninger og struktur på hvordan dette skal gjøres, 
samarbeid for å nå ut til alle som trenger tilbudet, nettverksbygging ol. BIR ser frem til tiden 
som kommer og håper på å hjelpe minimum 100 barn innen ett år. 

 
 

Fordeling av halltid 
Bodø idrettsråd utfører i samarbeid med administrasjon i Bodø kommune, Mørkvedhallen SA og 
Bodø spektrum fordeling av treningstimer i de kommunale gymsalene og idrettshallene. Dette er en 
stor jobb, og man klarer ikke tilfredsstille alle idrettslagenes behov på grunn av underdekning av 
idrettsanlegg. I juni fordeler man treningstimer i alle idrettshallene og gymsalene, mens det er en 
egen fordeling for fotballen i november/desember.  
 
Fordeling av treningstimer er en utfordrende kabal da idretten i Bodø vokser hvert år. Til tross for at 
man alltid ser etter gode løsninger for idrettslagene, er det fortsatt utfordringer med å få nok halltid. 
Det er altså et sprik mellom behov og fordelte timer.   

 
  
 

Økonomi 
 
Bodø idrettsråd mottok følgende tilskudd i 2019: 
 

• Driftstilskudd fra Bodø kommune på 600.000,-   

• Grunnstøtte fra Nordland idrettskrets på 2.500,-  

• Inkluderingsmidler fra Norges idrettsforbund på 580.000,-. Tilskuddsordningen ”Inkludering i 
idrettslag” som skal bidra med midler til inkludering av barn og ungdom med 
minoritetsbakgrunn i idretten. Disse midlene ble fordelt ut direkte til tiltak i idrettslagene. 

• Midler til prosjektet ”Aktivitetsguide” 400.000,- fra BUFDIR, 100.000,- fra Samfunnsløftet og 
100.000 fra Integrerings –og mangfoldsdirektoratet.  

• Kontingenter fra idrettslagene 125.000 

• Mva-kompensasjon 71.644,- 

 
Samlede inntekter utgjorde i 2020 kr 1 415 250  
 
Årsregnskapet viser et positivt resultat på kr. 213 951* 
 
*Bodø idrettsråd ønsker å poengtere at tilskudd man blant annet mottar fra BUFDIR gjelder over to 
regnskapsår. 
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ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 5 / 2020 Dato: 22.06.2020 Av: Styret BIR 

Tittel: Regnskap 2019 

Forslag vedtak:  Regnskap for Bodø idrettsråd 2019 godkjennes 
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Note 1 Regnskapsprinsipper

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven av 1998 og god regnskapsskikk i Norge

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som

omløpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et år er klassifisert som omløpsmidler. Ved klassifisering av

kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Omløpsmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Annen langsiktig gjeld og kortsiktig gjeld er vurdert til pålydende beløp.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til

forventet tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. 

Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato som

er kortere enn tre måneder fra anskaffelse.

Pensjon

Pensjonsordninger finansiert via sikrede ordninger er ikke balanseført.

Pensjonspremien anses i disse tilfeller som pensjonskostnad og klassifiseres sammen med lønnskostnader.

Inntektsføringsprinsipper

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsføres når de er opptjent.

Sponsorinntekter inntektsføres over avtaleperioden.

Barteravtaler inntektsføres på grunnlag av de mottatte verdier i den perioden verdien mottas. Motsvarende 

kostnader blir kostnadsført i samme periode.

Periodiseringsregler

Utgifter kostnadsføres i samme periode som tilhørende inntekt.

For prosjekter som har øremerkede midler der aktiviteten ikke er fullført ved periodens utløp, foretas det inntektsavsetninger.

Skatter

Bodø Idrettsråd driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig.

Note 2 Offentlige tilskudd

Regnskapsposten består av: 2019 2018

Tilskudd Nordland Idrettskrets 2 500 2 500

Tilskudd Bodø Kommune 705 000 600 000

Olympiatoppen Nord Norge -56 250 90 000

Tilskudd Norges Idrettsforbund 580 000 400 000

Tilskudd BUFDIR 200 000 0

Tilskudd Sparebank 1 Nord Norge 20 000 0

Integrerings- og mangfoldsdirektoratet 0 100 000

Sum 1 451 250 1 192 500

Note 3 Andre inntekter

Regnskapsposten består av: 2019 2018

Kontingenter 125 000 115 500

Mva-kompensasjon 78 932 71 644

Andre inntekter 204 605 0

Sum 408 537 187 144

Bodø Idrettsråd

Noter til regnskapet 2019



 

 
 21 

  

Note 4 Lønns- og personalkostnader

Denne posten vedrører lønn, arbeidsgiveravgift og andre personalkostnader samlet for administrasjon.

Regnskapsposten består av: 2019 2018

Lønn 700 967 465 854

Arbeidsgiveravgift 59 750 39 129

Pensjonskostnader 38 270 26 104

Andre personalkostnader 23 837 3 561

Sum 822 824 534 648

Antall årsverk 1 1

Lønn til daglig leder utgjør kr 574.087 og annen godtgjørelse kr 15.626.

Det er ikke utbetalt honorar eller annen godtgjørelse til styret i 2019. Det er ikke gitt lån til ansatte pr 31.12.19.

Rådet er pliktig til å ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon. Rådets pensjonsordninger 

tilfredsstiller kravene i denne lov. 

Rådets ansatte kan velge å gå av med AFP fra fylte 62 år. Ingen av rådets ansatte har gått av med AFP per 31.12.19.

Revisjonshonorar er kostnadsført med kr 12.750.

Note 5 Andre driftskostnader

Regnskapsposten består av: 2019 2018

Kontorkostnader 129 964 135 252

IT-kostnader 64 644 31 810

Andre kostnader 224 888 147 369

Sum 419 495 314 430

Note 6 Kundefordringer

Debitormassen er oppført til pålydende med fradrag for usikre fordringer på kr 15 000.

Note 7 Bankinnskudd

Av likvide midler på kr 1.387.246 utgjør bundne skattetrekksmidler kr 46.851.

Note 8 Egenkapital

Egenkapital med Annen Sum

selvpålagte restriksjoner egenkapital egenkapital

Egenkapital pr 01.01.19 943 794 943 794

Årets endring i egenkapital:

Årets resultat til annen egenkapital 213 951 213 951

Avsetning/selvpålagte restriksjoner

Egenkapital pr. 31.12.19 0 1 157 745 1 157 745

Note 9 Annen kortsiktig gjeld

Balanseposten består av: 2019 2018

Påløpte feriepenger 75 104 55 053

Øvrige påløpte kostnader 8 250 8 250

Sum 83 354 63 303
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Revisjonsberetning:  
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Kontrollkomiteens beretning:  
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ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 6 / 2020 Dato: 22.06.2020 Av: Styret BIR 

Tittel: Medlemskontingent for idrettslagene 2021 

Forslag 
vedtak:  

Medlemskontingent for 2021 vedtas med samme satser som 2020 

 
 
Årsmøte 2019 vedtok at følgende satser skulle gjelde fra 01.01.2020; 
 
Flere enn 500 medlemmer;  kr. 6.000, - 
Fra 250 til 499 medlemmer;  kr. 3.000, - 
Fra 100 til 249 medlemmer;  kr. 1.500, - 
Fra 20 til 100 medlemmer;  kr.    500,- 

 

Styrets forslag til vedtak: 
 
Styret anbefaler Årsmøtet å vedta medlemskontingent for 2021 med samme satser. 
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ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 7 / 2020 Dato: 22.06.2020 Av: Styret BIR 

Tittel: Budsjett 2020 

Forslag vedtak Budsjett for Bodø idrettsråd 2020 godkjennes 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Inntekter Kostnader Resultat

Prosjektnr Prosjekt

1 Administrasjon 10000 Administrasjon

11000 Inntekter -807 500 0

12000 Lønnskostnader 0 638 657

13000 Driftskostnader 97 964

14000 Reise og oppholdskostnader 19 000

15000 Andre kostnader 0 25 000

-807 500 780 621

2 Inkludering 20080 Inkludering i idrettslag

20081 Tilskudd -700 000

20082 Lønnskostnader 0 70 000

20083 Tilskudd idrettslag 0 520 000

20084 Adm.reiser/møter, Samlinger/bekledning 0 56 000

20085 Andre kostnader(Revisjon. Regnskap,leie av lokale,Edb) 0 54 637

-700 000 700 637

20050 Aktivitetsguide 0

20051 Tilskudd -700 000

20052 Lønnskostnader 500 000

20053 HonorarAktivitetsguide 40 000

20054 Støtte til utstyr/kontingent 40 000

20055 Kurs/opplæring/møter 20 000

20056 Arrangementer 40 000

20057 Reise og oppholdskostnader 20 000

20058 Andre kostnader( Utstyr, regnskap, bekledning) 40 000

-700 000 700 000

20040 Aktive lokalsamfunn

20041 Tilskudd -900 000

20042 Lønnskostnader 200 000

20043 Tilskudd til idrettslag 600 000

20044 Andre kostnader 50 000

20045 Arrangementer 50 000

-900 000 900 000

-3 107 500 3 081 258 -26 242

Avdeling

Budsjett 2020
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ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 8 / 2020 Dato: 22.06.2020 Av: Styret BIR 

Tittel: Engasjere Bodø Revisjonskontor AS 

Forslag vedtak Bodø Revisjonskontor AS engasjeres til å ta revisjon på regnskapet for 2021 

 

 
 
 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 9 / 2020 Dato: 22.06.2020 Av: Styret BIR 

Tittel: Innmeldte saker 

 Forslag vedtak 9a) Til orientering 

9b) Fordelingen av LAM-midler godkjennes 

 
9a) Samarbeidsavtale Bodø kommune og Bodø idrettsråd 
 
Samarbeidsavtalen mellom Bodø kommune og Bodø idrettsråd ligger vedlagt.  
Samarbeidsavtalen er vedtatt i styret i Bodø idrettsråd og i Bystyret i Bodø kommune 11.juni.  

 
 
9b) Kriterier for fordeling av Lokale aktivitetsmidler 
 
DAGENS KRITERIER; 

Bodø idrettsråd fordeler hvert år ut Lokale aktivitetsmidler (LAM) til idrettslagene i Bodø. 85% av 

denne potten fordeles ut til idrettslag som har barn og ungdom (6-19 år). Fordelingen gjøres etter 

kriterier og retningslinjer fra Kulturdepartementet (KUD). Resterende midler på 15% har Bodø 

idrettsråd satt av til prosjektmidler som idrettslagene kan søke på; 

• Tiltak/prosjekter som bidrar til å holde ungdom lengre i idretten 

• Tiltak/prosjekter som bidrar til inkludering av personer med funksjonsnedsettelse 

(paraidrett) 

• Ekstra tiltak i idrettslaget: Tiltak som går utenfor ordinær drift, men som bidrar til mer 

aktivitet for barn og ungdom. F.eks. arrangementer, kurs (aktivitetsrettet kurs), 

aktivitetsdager etc. 

• Ferieskoler/idrettsdager/turneringer som er åpne for alle 
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• Tilskudd til idrettslag som ønsker å prosjektere egne anlegg.   

KRITERIER FOR Å SØKE; 

• Kun lag og foreninger som er tilknyttet Norges idrettsforbund (NIF) kan søke 

• Idrettslag som ikke har levert rapport for foregående år kan ikke søke 

• Ved tildeling av midler må idrettslagene sende inn en rapport 10 mnd etter mottatte midler 

(Rapporten vil bli sendt ut til idrettslagene)  

• Tiltak som har mottatt støtte i 3 år vil ikke bli prioritert.  

Forslag til endring av prosjektmidler for Lokale Aktivitetsmidler (LAM)Årsmøte 

gir styret i Bodø idrettsråd fullmakt til å gjennomføre tildeling av lokale aktivitetsmidler etter 
følgende kriterier: 

Årsmøte gir styret i Bodø idrettsråd fullmakt til å gjennomføre tildeling av lokale aktivitetsmidler etter 
følgende kriterier: 

KRITERIER FOR Å SØKE; 

• Kun lag og foreninger som er tilknyttet Norges idrettsforbund (NIF) kan søke 

• Idrettslag som ikke har levert rapport for foregående år kan ikke søke 

• Ved tildeling av midler må idrettslagene sende inn en rapport 10 mnd etter mottatte midler 

(Rapporten vil bli sendt ut til idrettslagene)  

• Tiltak som har mottatt støtte i 3 år vil ikke bli prioritert.  

FORDELING: 
 

1. Alle klubber og lag i Bodø som er registrert i NIF og driver aktivitet for barn (6-12 år) og/eller 
ungdom (13-19 år) får støtte. Alle stønadsberettigede lag tildeles minimum kr 1 000,-  
 

Hovedkriterier for tildelingen er medlemstall hentet fra Samordnet registrering og 
rapportering i NIF.  

 

Hovedandelen av potten tildeles i ren hodestøtte ut fra lagenes innrapporter medlemstall i 
henhold til KUD/NIFs anbefaling. Den eldste gruppen tildeles dobbelt så mye per medlem 
som den yngste,  

Fordeling 2020 80% 

 
2. For å styre noen av midlene direkte til aktivitet knyttet til inkludering, ungdom, barn og unge 

med funksjonsnedsettelse og samarbeid mellom idrett og kommune settes en andel av 
midlene til tiltak rettet mot spesielle målgrupper eller mot «aktive lokalsamfunn» Det gir en 
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muligheten til å styre deler av tilskuddet målrettet mot aktiviteter som er ønsket prioritert fra 
NIF/KUD 
 

Fordeling 2020 20% 

 

FORSLAG TIL FORDELING AV PROSJEKTMIDLER:  

1). Tilskudd til idrettslag som ønsker å prosjektere egne anlegg 
 
2.) Paraidrett  
 
3). Åpen Hall / Aktivt anlegg (Målgruppe 6-12 år og 13-19 år)  

4). Ungdom i Aktive lokalsamfunn (Målgruppe 13-19 år) 

(Tiltak som stimulerer til at ungdom får ansvar og handlingsrom til å forme egne aktivitetstilbud og ta 
eierskap i utformingen av Aktive lokalsamfunn. Tiltak som styrker bruk av ungdom som 
aktivitetsressurser)  

5.)  Aktive lokalsamfunn (NY!) 
Aktive lokalsamfunn er betegnelsen på nærmiljøer hvor det tas et samlende initiativ for å 
høyne barn og unges aktivitetsnivå og bidra til livslang idretts -og aktivitetsglede. Tiltakene 
skal være direkte aktivitetsskapende og inkluderende. Aktiviteten bør foregå i klubbens 
nærmiljø der dette er mulig.  

 

a) Aktive lokalsamfunn 1 (oppstartsstøtte 1 år) Det styrker søknaden til potten «Aktive 
Lokalsamfunn» dersom idrettslaget har en intensjonsavtale/samarbeidsavtale med sin lokale skole. 

b) Aktive lokalsamfunn 2 (videreføring av aktive lokalsamfunn 1) 

Forutsetter: 

• Utarbeidet modell for bærekraft i tiltaket. 
• Støtten til Aktive lokalsamfunn gis primært kun 2 år. 
• Målsetting om å være etablert i løpet av tiltakets to første leveår. 
• Samarbeidsavtale med lokal skole 

c)Aktive lokalsamfunn 3 

Særdeles spennende innovative tiltak som stimulerer til å skape trygge og aktive oppvekstvillkår for 
barn og ungdom og som styrker idrettens bidrag i lokalsamfunnet kan vurderes utover støtte på 2 år.  
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LANGTIDSPLAN/HANDLINGSPLAN 
Styret i Bodø idrettsråd utarbeidet et idrettspolitisk dokument i desember 2016 som siden har vært 
retningsgivende for styret og administrasjon i Bodø idrettsråd. I dokumentet ble det utarbeidet en 
visjon og tre fokusområder,  
 
Visjon: 
 
«Bodø, en attraktiv og nyskapende idrettsby» 
 
Fokusområder;  

• Flere og bedre anlegg 

• Attraktive idrettslag med tilbud for alle 

• Store idrettsarrangementer til Bodø, år!  
 
I forslaget til revidert langtidsplan har man tatt utgangspunkt i den samme visjon og fokusområder. 
Det ligger et forslag om å endre det ene fokusområdet fra: Full anleggsdekning for alle» til «Flere og 
bedre anlegg», som samsvarer med Norges idrettsforbund sine fokusområder. Styret i Bodø 
idrettsråd bør revidere planen i løpet av neste år.  

 
 

 
LANGTIDSPLAN BODØ IDRETTSRÅD 
Bodøidretten har de siste årene økt i medlemstall og har per 31.12.2019 i overkant over 15.900 
medlemskap.  

Denne Langtidsplanen- «Bodøidretten VIL» er Bodø idrettsråds bidrag til norsk idretts visjon om” 
idrettsglede for alle”. Den skal gi retning og føringer for satsingen innenfor idrettsfeltet i Bodø fram 
mot 2024 

Plattformen er bygd opp med en overordnet visjon og 3 satsingsområder. For hvert mål er det 
utformet strategier, som følges opp av årlige handlingsplaner med konkrete tiltak. 

Formålet med plattformen, er å gi idretten mulighet til å skape idrettsglede for enda flere av byens 
befolkning. Plattformen skal være med å løfte idretten i Bodø og sikre at vi blir en attraktiv og 
nyskapende idrettsby! 

 

ÅRSMØTESAK BODØ IDRETTSRÅD 

Saksnr: 10 / 2020 Dato: 22.06.2020 Av: Styret BIR 

Tittel: Langtidsplan/ Handlingsplan Bodø Idrettsråd 

Forslag vedtak Langtidsplan/ Handlingsplan for Bodø idrettsråd godkjennes 
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” Bodø, en attraktiv og nyskapende idrettsby!” 
 
 

 
 
Bodø Idrettsråd 
Idrettsrådet er et fellesorgan for alle idrettslagene i kommunene. 

 

 
 
Visjon 
                   
Bodø, en attraktiv og nyskapende idrettsby!  

 

 
Formål 
Idrettsrådets formål er å arbeide for best mulig forhold for idretten i kommunen. 
 
Idrettsrådet er bindeleddet mellom idrettslagene, idrettslagene og kommunen og idrettslagene og 
Nordland idrettskrets. 

 
Idrettsrådets oppgaver er å styrke idrettens rolle og rammevilkår, foreta prioriteringer på vegne av 
idrettslagene og synliggjøre idrettens lokale omfang 

 
Strategiske satsingsområder  
For å få flere med i idretten og legge til rette for at idrettslagene har gode rammevilkår for å utøve 
sin idrett foreslås det at noen få, tydelige prioriterte områder med tilhørende mål.  

1. Flere og bedre anlegg  

2. Attraktive idrettslag med tilbud til alle  

3. Store idrettsarrangementer til Bodø, hvert år.  

 

Mål 1:” Flere og bedre anlegg» 
Med økte befolkningstall og medlemskap, er det naturlig at behovet for flere anlegg i Bodø vil øke de 
nærmeste årene. Gode og tilrettelagte anlegg som står til idrettens behov nå og i fremtiden, bidrar 
også til attraktivitet for nye innbyggere. Det er viktig å følge nye trender i Norge, både med hensyn til 
hvilke idretter som øker sin aktivitet og nye idretter som vokser.  
Å jobbe for flere anlegg handler om en samlet innsats i samarbeid med det offentlige, å sørge for flest 
mulig og best mulig anlegg over hele kommunen. Bedre anlegg handler om funksjonelle anlegg for 
idrettene, men også om nødvendig rehabilitering av gamle, umoderne og nedslitte anlegg. Flere og 
bedre anlegg handler om å bedre rammevilkårene for bygging av anlegg slik at det blir flere og bedre 
anlegg. Tilgangen til anlegg er et virkemiddel for å få gjennomført ønsket aktivitet. Ideelt sett burde 
alle anlegg vært bygget og/eller driftet av det offentlige, mens idrettens rolle var å fylle dem med 
aktivitet. Siden dette ikke er tilfelle i dag, må det legges best mulig til rette for idrettslag som bygger 

Bodø idrettsråds visjon 
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egne anlegg.  
Det er særlig viktig å sikre nok areal til idrettsanlegg i barn og ungdoms nærområde og i tilknytning til 
skolene de går på. Dette innebærer at det må avsettes nok areal også til nye idrettsanlegg utover 
skolens eget behov, inntil alle etablerte skoler og de nye skolene som planlegges bygget. 
Det er viktig å holde kostnadene for å være med i idrettslaget lave. Idrettens kostnader ved bruk av 
idrettsanlegg bør være lavest mulig, uavhengig av om anlegget eies og driftes av idrettslaget selv, 
eller om aktiviteten foregår i et kommunalt eller privateid anlegg.  

 

 
 

Strategier 
Bodø idrettsråd vil:  

• Synliggjøre Bodøidrettens behov gjennom å utarbeide prioriteringsliste. Denne skal være 

basert på tydelige kriterier 

• Arbeide for et større mangfold i anlegg – alle skal finne anleggstilbud for sin idrett og slik at 

all ønsket aktivitet kan gjennomføres. 

• Arbeide for at det settes av tilstrekkelig areal til nye anlegg. 

 
 
 

Mål 2:” Attraktive idrettslag med tilbud til alle” 

 
For at flere skal ønske å være med, ønske å forbli og idretten skal beholde flere lengre, må det legges 
til rette for god aktivitet tilpasset ulike ønsker og behov. Bodøidretten må tilrettelegge for aktivitet 
og tilhørighet i de ulike livsfasene og for at alle, uansett bakgrunn og forutsetning, skal kunne finne 
seg til rette og ha glede av idrettsdeltakelse.  
Idrettens visjon om idrettsglede for alle, setter krav til alle ledd i idretten om å ikke legge den 
økonomisk lista for høyt for deltakelse i idrettsaktivitet. Dette gjelder spesielt i barne- og 
ungdomsidretten. I Norge lever 78 000 barn i familier med lav betalingsevne. I Bodø er dette tallet i 
overkant av 700 barn. Vi vet at om lag 80 % av alle barn har vært innom idretten, og at idretten er en 
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av de viktigste sosialiseringsarenaene i samfunnet. Vi vet også at høye kostnader er en av flere 
faktorer som hindrer barn fra å delta i organisert idrett, og at fattigdom er vanskelig å ta opp, både 
for barn og foreldre. Når familieøkonomi hindrer barn i å delta i «vanlig» breddeaktivitet, må dette 
løses i samarbeid med det offentlige.  
Norsk idretts visjon er” idrettsglede for alle”. Dersom Bodøidretten skal klare å nærme seg denne 
visjonen, må aktivitetstilbudet vi utvikler speile det ønskene fra befolkningen. Alle som deltar er like 
viktige, uansett prestasjonsnivå. 
Bodø idrettsråd ønsker å være en viktig bidragsyter til at alle i Bodø finner sin plass i idretten, enten 
det gjelder som utøver, trener, leder, dommer, tillitsvalgt, forelder eller dugnadsarbeider. 

 
Strategier 
Bodø idrettsråd vil 

1) Arbeide for at barrierer for å delta, på grunn av økonomi, kultur og språk, skal reduseres. 

2) Bidra til å skape et mangfoldig idrettstilbud som inkluderer og er tilrettelagt for alle 

aldersgrupper og alle idrettslige nivåer 

3) Kartlegge og utvikle idrettstilbudet for ungdom 

 

 

Mål 3:” Store idrettsarrangementer i Bodø, hvert år!  
 

 
Bodø idrettsråd vil å være en pådriver for at Bodø blir arrangør for flere store 
idrettsarrangement. Dette vil gi Bodøsamfunnet positive ringvirkninger på flere plan; 
utvikling for idretten, næringslivet, reiselivet og kultur. Det vil også stimulere lokale utøvere 
og idrettslag til ytterligere satsing på sin idrett, samt skape engasjement og begeistring for 
Bodø bys befolkning og regionen for øvrig. 
Gjennomførte arrangementer de siste årene, har gitt flere idrettslag i Bodø nyttig kunnskap 
som er overførbar, og denne erfaringen er nyttig med tanke på større arrangementer.   
Bodø er en kompakt by med små avstander mellom sentrum, flyplass, jernbane, havn, natur 
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og idrettsanlegg. Byen har videre god kapasitet og kvalitet på overnattingssteder. Fokus på 
sikkerhet og trygghet er også et kjennetegn ved store arrangementer i Bodø, noe som kan 
forklares gjennom et godt samarbeid mellom idrettslagene, Bodø Kommune, politi, og andre 
offentlige etater. Dette gjør Bodø til en attraktiv og kompetent vert for mange typer 
arrangementer, og er et fortrinn som ytterligere kan utvikles i forbindelse med 
byutviklingen. 
 

 

Strategier 
Bodø idrettsråd vil: 
1. Bidra til å utarbeide en arrangementsstrategi i samarbeid med Nordland idrettskrets i 

forbindelse med Europeisk kulturhovedstad 2024. 

2. Være en medspiller for idrettslagene, for å få store idrettsarrangement til Bodø 

3. Søke/ medsøker til store nasjonale arrangementer/konferanser til Bodø 

 

Andre planer for idretten 
 
Denne idrettspolitiske plattformen henger sammen med andre planer i norsk idrett: 

• Idretten vil (2019-2023) – Norges idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske komité 

(NIF) 

• Idretten skal (2019-2023) – Norges idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske komitè 

 

Resultater og revidering 

Resultatet av arbeidet rapporteres årlig gjennom årsrapport, som fremlegges på årsmøtet. 
 
Revidering av planen skjer hvert fjerde å, planen skal revideres i 2020/21.  
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Handlingsplan «Flere og Bedre anlegg» 
 

Flere og Bedre anlegg  
Strategi:  

• Synliggjøre Bodøidrettens 

behov  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Arbeide for et større mangfold 

i anlegg – alle skal finne 

anleggstilbud for sin idrett og 

slik at all ønsket aktivitet kan 

gjennomføres. 

 

 

 

 

 

 

• Arbeide for at det settes av 

tilstrekkelig areal til nye 

anlegg. 
 

Tiltak: 
Avdekke behov og ønsker  
Sende prioriteringslisten til 
kommunen. Denne skal være basert 
på tydelige kriterier. 
 
Møter med idrettslagene 
 
 
 
 
 
Synliggjøre mangfoldet i 
Bodøidretten 
Ha møter med kommunene (politisk 
ledelse og administrasjon) 
Være rådgiver/sparringspartner 
med IL som ønsker å bygge egne 
anlegg 
 
 
 
Følge opp og uttale seg til 
areal/reguleringsplaner av 
betydning for idretten, herunder 
sørge for at områder som i dag er 
regulert til idrettsformål fortsatt 
skjermes og reguleres til bruk for 
idretten  
 

Når: 
Mai 

Ansvarlig: 
DL/Styret 

 
 
Handlingsplan: Attraktive idrettslag med tilbud til alle 
 

Attraktive idrettslag med tilbud til alle 

Strategi: Tiltak: Når: 
Mars 

Ansvarlig: 
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1. Arbeide for at barrierer for å 

delta, på grunn av økonomi, 

kultur og språk, skal reduseres. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Bidra til å skape et 

mangfoldig idrettstilbud som 

inkluderer og er tilrettelagt 

for alle aldersgrupper og alle 

idrettslige nivåer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Kartlegge og utvikle 

idrettstilbudet for ungdom 
 

 

Gi støtte til lavterskeltiltak i 
idrettslagene gjennom ordningen 
inkludering i idrettslag. 
 
Etablere Idrettskontakt i 
idrettslagene 
 
Videreføre Aktivitetsguide 
 
Gjennomføre møter/seminarer 
med offentlig sektor og idrettslag 
 
Markedsføre støtteordninger 
gjennom NAV 
 
 
 
Jevnlige møter med idrettslag 
 
Aktivitetsdager for ungdom 
 
Etablere aktive lokalsamfunn 
(Idrett og skole) 
 
Oversetting av all informasjon. 
Gjøre informasjon om 
Bodøidretten mer tilgjengelig 
 
 
 
 
Utarbeide spørreundersøkelse 
som sendes til alle ungdommer i 
Bodø. Kartlegge ønsker og behov 
 
Åpne flere idrettsanlegg til 
egenorganisert aktivitet for 
ungdom (i utgangspunktet i 
helgene) 
 

 
 
 
 
August 
 
 
Løpende 
 
Vår og Høst 
 
 
 
 
Kontinuerlig 
 

Målsetning: Redusere kostnad som barriere for deltagelse i idretten 
 
Målsetting: Hjelpe 100 barn og unge som har stått utenfor idretten 
 
Målsetning: Minske ungdomsfrafallet med 5% 
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Handlingsplan Store idrettsarrangementer til Bodø, hvert år!  
 

Store idrettsarrangementer til Bodø, hvert år!  
Strategier: 
 

1. Synliggjøre Bodø som 

arrangementsby 

 
 
 
 

2. Være en medspiller for 

idrettslagene, for å få store 

idrettsarrangement til Bodø 

 

 
 
 
 
 
 
 

3. Bidra til at Bodø får flere store 

nasjonale 

arrangementer/konferanser 

 
 

Tiltak: 
 
Lage en arrangementsstrategi i 
samarbeid med Nordland 
idrettskrets 
 
 
Informere om muligheter man 
har til å søke om arrangementer 
(logistikk, utlysning etc.) 
 
Bidra med rådgiving i 
søknadsprosessen 
 
 
 
 
Være aktiv ved fordeling av store 
nasjonale 
arrangementer/konferanser 
 
Være søker/medsøker sammen 
med IK og IL på store nasjonale 
arrangementer/konferanser 

Ansvarlig Når:  
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Forslag vedtak Valgkomiteens forslag innstilles 
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